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INFORMAZIONI PERSONALI Tedesco Valentina 

 
Via Cavour 75, 20063 Cernusco sul Naviglio (MI) 

3515779612 

valeted@live.it 

 

 

 

 

 

 
TITOLO DI STUDIO 

 
 
 
 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

 
         Da 1/06/22 - in corso  

 
 
 

 
Dal 5/11/2018- al 31/05/2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

1/08/2019-30/09/2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1/07/2018- 31/07/2019 

AA 2008/09 - 2011/12 Università Cattolica del 

Sacro Cuore, Milano Laurea in Scienze del 

Servizio Sociale 
 

dal 23/08/2012 Iscritta all’Ordine degli Assistenti Sociali / 
Sez. B / num. 5678 

 

AA 2014/ 2015 Corso di Perfezionamento: 

Gestione dell’Immigrazione Università 

degli Studi di Milano 

 
 

 
“Anni azzurri” RSA Melograno, Cassina de’ Pecchi via Napoli 2 
 
Ruolo: assistente sociale  
utenza: anziani e loro familiari di riferimento 

 

“La Cordata, impresa e valore sociale”, Milano via 
Zumbini n° 6 

 

Servizio: “Agenzia dell’abitare Distretto 

Est” – “ Housing sociale”- Quid 

Quintiliano District- 
 

Progetti di Housing e Cohousing per i comuni 

di Milano, Abbiategrasso, Segrate, 

Vimodrone, Pioltello, Rodano 
 

Ruolo: Educatrice 
 

Utenza: nuclei familiari in emergenza abitativa 

 
“La Cordata, impresa e valore 

sociale, Milano via Zumbini n°6 

Servizio: “Zumbini6, struttura 

ricettiva integrata” 

Ruolo: educatrice 
 

Utenza: studenti universitari, mamme con 

bambini, nuclei familiari in emergenza 

abitativa, lavoratori 

 

mailto:valeted@live.it


“Si può fare s.c.s” via Cascina San 

Giuseppe n°22, Senago (MI) 

 

• Ruolo: coordinatrice micro comunità sperimentale 
 

• Utenza: disabilità adulta lieve



17/05/2018- 17/10/2018 
 
 
 
 
 
 

 
08/10/2013-06/05/2018 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
01/04/2014-30/06/2015 

Studio legale Zenari- Via Giovanni Duprè 4/A Milano 
 

•Ruolo: assistente sociale 
 

•Utenza: beneficiari di misura tutelare e 
amministrazione di sostegno 

 
 
 

“La Cordata, impresa e valore sociale”, 

Milano (Italia) Servizio: “Casa alla 

Fontana” condominio sociale integrato , 

piazza S. Maria alla Fontana 11, Milano 

•Ruolo: Educatrice 
 

•Utenza: Famiglie, Disabili, studenti e lavoratori 
 
 
 

“La Cordata, impresa e valore sociale”, 

Milano via Zumbini n° 6, Milano (Italia) 
 

Servizio: Assistenza Domiciliare Minori 
 

•Ruolo: Educatrice 
 

•Utenza: Minori
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04/11/2016-06/11/2016   Aggiornamento Metologico - Rover e Scolte capo scout 

Agesci- associazione guide e scout cattolici italiani, Bologna (Italia) 

organizzazione attività educative scout per ragazzi 17-21 anni 

 

 

 
01/10/2015-30/06/2016    educatrice gruppo adolescenti educatrice gruppo 

adolescenti 

Oratorio San Simpliciano- oratorio dei Chiostri, Milano (Italia) Utenza: 

14-18 anni 

 

18/07/2015-25/07/2015    Formazione Associativa Capo gruppo -

Cernusco s/N   

1 

Agesci- associazione guide e scout cattolici italiani, Colico (Italia) 

 
 

06/2015   Coordinamento oratorio feriale Coordinatrice attività 
educative 

Oratorio San Simpliciano- oratorio dei Chiostri, Milano (italia) Minori 

6-14 anni 

 

01/02/2012-31/01/2013  personale addetto al trasporto sanitario extraospedaliero difensore civile della patria servizio 

civile nazionale - Croce bianca Onlus, Milano (Italia)- sez. Cernusco s/N (MI) 

 
 

19/03/2013 partecipazione- "2° convegno annuale Social Work Day-promuovere l'uguaglianza sociale ed 

economica. Come fare della crisi un'opportunità" 

 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italia) 

 

 
 

26/10/2013-09/11/2013  corso di formazione e addestramento pratico - Addetti al primo 

Soccorso pediatrico- Cooperativa Koinè, Novate Milanese (italia) 

 
 

01/03/2012-21/07/2012 servizio volontario educatrice 

 
Nuovi Orizzonti s.c.s - progetto Housing Sociale, Milano (italia) utenza 18-65 anni 

 

 
 

17/02/2011-19/02/2011 attestato di partecipazione- "Laboratorio di sensibilizzazione ai 

 

problemi alcolcorrelati" Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italia) 
 
 
 

20/02/2011-15/07/2011 stage universitarioruolo tirocinante assistente sociale 
 

Pio Albergo Trivulzio, Milano (italia) Settore: Servizi Anziani

ESPERIENZ

E 

FORMATIVE 



 
 

01/06/2010-31/06/2010 
 
 
 
 
 
 

24/11/2010 
 
 
 
 

04/12/2010-06/12/2010 
 
 
 
 
 
 
 
 

04/08/2009-27/08/2009 

attestato di partecipazione "Laboratorio personale 

sull'uso di sé nella relazione d'aiuto" Università 

Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italia) 

 
 

attestato di partecipazione- "Il PAI: aspetti metodologici" 
 

Azienda servizi alla persona- "Istituti 

milanesi Martinitt e stelline e Pio Albergo 

Trivulzio" 

 
 

Formazione Capi 

Tirocinanti capo 

tirocirante -gruppo 

scout Cernusco s/N 1 

Agesci- associazione guide e scout cattolici 

italiani, Brescia (Italia) organizzazione attività 

educative 

Minori 8-12 anni 
 
 
 

Progetto 

AGESCI 

Internaziona

le- "Mata 

Escura" 

Bahia 

(Brasile)

 

 
20/10/2008-02/11/2008 Formazione in AGESCI (Guide e scout Cattolici Italiani) 

 

Route di orientamento alle scelte di servizio, Veneto (Italia) 
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Lingua madre italiano 

Altre lingue inglese 

 
 
 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 
 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

 

 

 

 

 

COMPETENZE PERSONALI Ottime capacità comunicative e di interazione con 
persone diverse per età, istruzione, stile di vita, 
appartenenza culturale. 

Capacità di lavoro in rete con altri servizi del territorio, lavoro in rete nella comunità, 
pianificazione delle attività e del progetto di vita tenendo conto          dei tempi degli utenti 
e degli altri operatori, coordinamento di piccoli gruppi per l’organizzazione e la verifica  
degli interventi. Buone capacità di relazione, di cooperazione all’interno di un progetto. 
Utilizzo della relazione interpersonale come strumento di intervento, capacità di relazione 
e ascolto all’interno di un colloquio, capacità di analisi di un contesto e capacità di lavorare 
in equipe. 

 

 

       
      
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati 
personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. 
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PATENTE DI GUIDA                     B 



 


